Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
08.45 - 14.30 08.45 - 14.30 08.45-11.30 08.45 - 14.30 08.45 - 14.30 09.00 - 10.30
Privélessen Privélessen Privélessen Privélessen Privélessen Point Sparring
op op op op op &
afspraak afspraak afspraak afspraak afspraak Wedstrijdtraining
(even weken)
13.30 - 14.30 10.45 - 17.00
Kenpo-Karate Privélessen
Jeugd
Wit op
afspraak
Maarssen
14.30 - 15.30
Kenpo-Karate
Jeugd
Geel
Maarssen
18.30 - 19.30 19.00 - 20.00 17.30 - 18.30 18.30 — 19.30 18.00 - 19.00
Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate
Jeugd volwassenen Jeugd volwassenen Jeugd
Wit en Geel Paars t/m Groen vanaf Geel Wit t/m Oranje Wit
Maarssen Maarssen De Meern Maarssen Maarssen
19.30 - 20.30 20.00 - 21.00 18.30-19.30 19.30 - 20.30 19:00 - 20:00
Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate
Jeugd Jeugd volwassenen Jeugd
vanaf Geel M® Wit Paars t/m Groen Geel
Maarssen De Meern Maarssen Maarssen
20.30 - 21.30 19.30 -20.30 20.30-21.30 20:00 - 21:00
Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate Kenpo-Karate
volwassenen volwassenen volwassenen Jeugd

Wit t/m Oranje
Maarssen

alle niveaus

De Meern

Bruin en Zwart

Maarssen

vanaf Oranje

Maarssen




